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09:00 — 12:00 — Wielka Lekcja Geografii

WIELICKA MEDIATEKA

18:00 Rozpoczecie 3. Matopolskiego Festiwalu Podrézniczego 50N — Burmistrz Miasta i Gminy Wieliczka
— Artur Koziot (prowadzacy: Bartek Piziak i Kuba Nizinski)

Bilety: www.ekobilet.pl/kino-wielicka-mediateka

18:00 — 19:00 Dagmara Bozek — Pod biegunami: dwa lata w (Ant)Arktyce

Jak wyglada praca i codzienno$¢ w stacji polarnej? Opowie o tym uczestniczka dwoch catorocznych wypraw
polarnych - do Polskiej Stacji Polarnej Hornsund na Spitsbergenie i Polskiej Stacji Antarktycznej im. Henryka
Arctowskiego na Wyspie Kréla Jerzego.

Dagmara Bozek to specjalistka ds. komunikacji naukowej i edukacji w Instytucie Geofizyki PAN, polarniczka,
autorka ksigzek o tematyce polarnej. Uczestniczyta w 35. Wyprawie Polarnej IGF PAN do Polskiej Stacji Polarnej
Hornsund na Spitsbergenie (2012-2013) i 40. Wyprawie Antarktycznej do Polskiej Stacji Antarktycznej im. Henryka
Arctowskiego na Wyspie Kréla Jerzego (2015-2016). Daga jest miedzy innymi laureatkg Nagrody Magellana 2020
za biografie Ryszarda Czajkowskiego.

19:00 — 20:00 Piotr Strzezysz — Niespetnienia. O czterech podrézach do Argentyny i Chile

Po raz pierwszy Piotr przyleciat do Ameryki Potudniowej w 2008 roku. Probowat przejecha¢ droge, zwang Carretera
Austral na kupionym za réwnowarto$¢ dwustu ztotych rowerze. W potowie trasy oddat go napotkanej przy drodze
dziewczynce, a dalszg podréz kontynuowat autostopem i pieszo. Tego samego roku wrocit do Chile z zamiarem
dojechania do Patagonii, ale — juz po rozpoczeciu wyjazdu — ktéregos poranka podjat decyzje, ze zamiast na
potudnie, ruszy na pétnoc. Miesigc pozniej dwukrotnie probowat wjechaé na potozony powyzej 6000 m n.p.m.
wulkan Aucanquilcha.

Argentyne i Chile przemierzat jeszcze dwukrotnie. W 2015 roku, w Patagonii konczyt podréz z Alaski do Ushuaia.
W 2016 roku Argentyna byta pierwszym krajem na drodze prowadzacej na Alaske. Zadna z tych podrézy nie



zakohczyta sie tam, gdzie by¢ moze powinna. Zapraszamy na spotkanie o niespetnieniach — tych ze swiatem i tych
z samym soba.

Piotr Strzezysz jezdzi rowerem, odkad siega pamiecia. Przejechat kilkadziesiat krajéw na pieciu kontynentach, ale
ciggle co$ gdzies go pcha. Zazwyczaj podrézuje w miejsca wypetnione otwartg przestrzenig, bo uwaza, ze tatwiej
tam buja¢ w obtokach. Uwielbia kawe, koty, wiatr i Muminki. Napisat pie¢ ksigzek o marzeniach. Dwukrotny laureat
nagrody Magellana i Bursztynowego Motyla za ,Powidoki” i ,Zaistnienia”. Gdyby sam mdgt wybra¢ swojg postac,
zostatby ptakiem.

20:30 — 22:00 Przemystaw Kossakowski — Drobna nieuwazno$c¢ i inne historie

Przemka Kossakowskiego chyba nikomu przedstawia¢ nie trzeba. Bedzie to mocne rozpoczecie naszego festiwalu
poprzez spotkanie z dziennikarzem, podroznikiem, autorem ksigzek ,Na granicy zmystéw” i ,Drobna nieuwaznos¢
i inne historie”, twérca cyklu programéw ,Kossakowski. Szosty zmyst”, ,Inicjacja”, ,Wtajemniczenie”, ,Down The
Road”. Przemek zaproponuje kilka tematéw spotkania do wyboru — to publicznos¢ demokratycznie zagtosuje i do
konca bedzie miata realny wptyw na przebieg spotkania. ,Jakg wddke lubig duchy?”, ,Od narodzin po $mierc”,
,Odmienne stany swiadomosci”, a moze po prostu ,Down The Road"?

Bedzie to interaktywna podroz przez lata eksperymentalnych doswiadczen autora w réznych zakatkach Swiata,
rozszerzona historiami z najnowszej ksigzki.
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13:00 — 14:30 - Jarostaw Baranski (VeloMatopolska) — Podréze rowerowe po Mafopolsce
Udziat w warsztatach jest bezptatny.

15:00 - 16:00 Jan Krzeptowski-Sabata — Dzikie Tatry

Najwyzsze polskie gory to nie tylko raj dla turystow i taternikdw, ale takze jeden z najciekawszych pod wzgledem
przyrodnicznym obszaréw w tej czesci Europy. To miejsce zycia typowo alpejskich zwierzat — kozic i Swistakow,
ale takze duzych drapieznikéw z niedzwiedziem brunatnym na czele. Bogactwo flory Tatr obejmuje wiele gatunkéw
reliktowych i niespotykanych nigdzie indziej w Polsce. Dowiecie sie m.in. jak unikngé ttuméw na szlakach,
podgladac dzikich mieszkancow Tatr, ale tez nie zostawia¢ po sobie $ladéw w przyrodzie.

Jan Krzeptowski-Sabata po Tatrach chodzi o najmtodszych lat, a jego najwiekszg pasjg jest przyroda. Z
wyksztatcenia lesnik — jest absolwentem Wydziatu Le$snego Uniwersytetu Rolniczego w Krakowie. Odbyt szkolenie
»Tourism and Protected Areas” na Uniwersytecie Colorado oraz kurs interpretacji dziedzictwa zorganizowane przez
Interpret Europe. Od 2006 roku jest przewodnikiem tatrzanskim — specjalizuje sie w wycieczkach przyrodniczych i
edukacyjnych. Nalezy do Stowarzyszenia Edukatoréw Lesnych. Wspotpracuje z Tatrzanskim Parkiem Narodowym,
gdzie prowadzi zajecia edukacyjne. Jest autorem przewodnika ,Tatry Zachodnie” i wspétautorem przewodnika
"Tatry i Podtatrze Pelne Wrazen”. Prowadzi na Instagramie profil "Tatrologia" z zagadkami i ciekawostkami o
Tatrach.

16:00 — 17:00 Agnieszka i Marcin Lewandowscy — VIVA Mexico! Kilka miesiecy z dziecmi w Ameryce
Srodkowej

Jak to jest podrozowac z dzie¢mi? Jakie drzwi sie otwierajg, a jakie zamykajg? Czy mozna wejs¢ na 10 wulkanow
i nurkowa¢ majgc dzieci u boku?

Agnieszka i Marcin Lewandowscy w trakcie pandemii spedzili w podrozy pét roku. Z dzie¢mi. Przemieszczali sie po
Ameryce Srodkowej, spedzajac trzy miesigce w Meksyku oraz miesigc w Gwatemali. O tej czesci podrézy
opowiedzg na pokazie w Wieliczce. W trakcie swojej podrézy zobaczyli wiele niesamowitych miejsc i doznali
wspaniatych przygéd, w tym m.in. wybuchu wulkanu Fuego w Gwatemali, Lagune Chacahua, gdzie czas sie
zatrzymat w latach 70-tych XX wieku, wieloryby, delfiny i stynny z piosenki — Hotel California.



17:30 - 18:30 Agnieszka i Bartek Wrzoskowie (Calluna Trip) — Ogoérkiem do Iranu

Dotarcie do Persji byto od dawna ich marzeniem. A marzenia, jak méwia, sg po to by je spetnia¢. Aga i Bartek
Wrzoskowie w droge do Iranu wyruszyli w sierpniu 2022 roku. Ich celem byto zycie w drodze i dotarcie do kraju
Perséw — styngcego m.in. z goscinno$ci. Po drodze zatrzymali sie na dtuzej w Turcji. Pili hektolitry herbaty
rozmawiajgc z napotkanymi ludzmi i zachwycajgc sie przyrodg Wschodu. W Gruzji nie tylko smakowali lokalnej
kuchni, ale i uczyli sie wypieku gruzinskiego chaczapuri. Przemierzyli Gruzinskg Droge Wojenng, by moc podziwiac
osniezony szczyt Kazbeku i ukryte wsrdd gorskich dolin mate wioski. Pili wino z lokalnych winnic Kachetii i
przemierzali konno gruzinskie stepy.

Do Iranu dotarli wraz z poczgtkiem antyrezimowych protestow. Niespokojna sytuacja w kraju nie przystonita jednak
dobra i goscinnosci ludzi, ktérych mogli spotka¢ na swojej drodze. Przede wszystkim jednak doswiadczyli
nieopisanej dobroci ze strony Perséw. Czego jeszcze? O tym opowiedzg podczas spotkania.

Calluna Trip to Agnieszka i Bartek: mieszkancy podpoznanskiej Mosiny, autorzy bloga callunatrip.pl i ksigzki
,Podrozyj”. Ambasadorzy Buslifer — organizacji zrzeszajgcej ludzi z catego Swiata podrézujgcych klasycznymi
samochodami marki Volkswagen. Organizatorzy zlotéw klasycznych samochoddéw. Pasjonaci zycia w drodze.
Potaczyta ich szkolna mito$¢ oraz pasja do klasycznych volkswagendéw i przemierzania $wiata. W drodze stawiajg
na minimalizm, dzieki ktéremu odkrywajg swiat ,bardziej’, a esencjg podrézowania sg dla nich zapachy, emocje,
chwile, a przede wszystkim ludzie.

18:30 — 19:30 Kamila Kielar — Biafo na czarnym

,Bialo na czarnym” to samotna wyprawa kajakiem morskim po Pacyfiku w poszukiwaniu najrzadszego typu
niedzwiedzi na $wiecie, tak zwanych niedzwiedzi-duchéw. Dzieki rzadkiej mutacji niedzwiedzie czarne sg
catkowicie biate i nie sg to albinosy. Zyjg w soczy$cie zielonych péiocnych lasach deszczowych, wiec biate
zwierzeta wygladaja w nich catkowicie nierealnie. Ale niedzwiedzie to tylko przyczynek do opowiesci o niezwykle
cennym sSrodowisku, dramatycznej sytuacji w morzach i oceanach i walce o jeden z najcenniejszych zakatkéw
Swiata.

Sama podréz kajakiem to codzienne zmagania z morskim zywiotem: ptywami, prgdami i sztormami (obszar ten jest
na 4. miejscu natrudniejszych drog morskich swiata). Bardzo bliskie spotkania z wielorybami, konfrontacje z lwami
morskimi i nieustajgca obserwacja przyrody — nad wodg, pod wodg i w lesie.

Kamila Kielar od kilkunastu lat smakuje Pétnoc. Skupia sie na wyjazdach typu adventure, gtéwnie samotnych, bo
fascynuje jg tagczenie specjalistycznych umiejetnosci z mocng psychika. W outdoorze fgcznie spedzita kilka lat,
biegle porusza sie w sztuce bushcraftu. W 2018 samotnie przeptyneta ponad 500 km kajakiem morskim po Pacyfiku
u wybrzezy Kolumbii Brytyjskiej w poszukiwaniu niedzwiedzi-duchéw, najrzadszych niedzwiedzi na swiecie.

W 2017 samotnie przeszta 4700 km po szlaku Pacific Crest Trail, wcze$niej — rowniez sama — przejechata rowerem
Jukon w zimie, Alaske i Kamczatke. Zajmuje sie etologig duzych drapieznikdéw i nawet je fotografuje. Zawodowo
pisze, opowiada, szkoli oraz lideruje.

20:00 - 21:30 Krzysztof Wielicki — Moj wybor

Krzysztof Wielicki jest jednym z najwybitniejszych himalaistéw swiata. Wspinacz, alpinista, taternik, pigty cztowiek
na swiecie, ktéry zdobyt Korone Himalajow i Karakorum — 14 osmiotysiecznych szczytéw Ziemi. Jest cztionkiem
Stowarzyszenia The Explorers Club, ktére nagrodzito go prestizowym odznaczeniem Lowell Thomas Award. Jest
réwniez wspotzatozycielem Jurajskiego Klubu Wysokogorskiego. W pazdzierniku 2018 roku wraz z Reinholdem
Messnerem odebrat prestizowe wyréznienie w dziedzinie sportu — Nagrode Ksieznej Asturii, popularnie nazywanej
hiszpanskim Noblem.

Krzysztof Wielicki brat udziat w wielu wyprawach w najwyzsze gory Swiata, zdobywajgc kolejne szczyty w
pionierskim stylu. Na trzy z nich: Mount Everest (wspdlnie z Leszkiem Cichym) , Kanczendzonge i Lhotse wszedt
jako pierwszy zimg! Na Lhotse stangt samotnie w noc sylwestrowg w gorsecie, ktory nosit po uszkodzeniu
kregostupa w gérach. Na Broad Peak ,wbiegt” solo w ciggu jednego dnia (pierwsze na sSwiecie wejscie na



osmiotysiecznik w ciggu doby). Na Dhaulagiri (w 16 godzin) i Shisha Pangma wspigt sie sam, wytyczajgc nowe
drogi.

W trakcie prezentacji Krzysztof Wielicki opowie nie tylko o sobie, ale przede wszystkim o fascynujgcych goérskich
przygodach. Bedzie miedzy innymi o Tatrach, Alpach, Kaukazie, Pamirze, Hindukuszu. To wszystko to swego
rodzaju przystawka do dania gtéwnego, czyli tej najstynniejszej i najwspanialszej — Czomolungmy.

NIEDZIELA, 19.03.2023
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13:00 — 14:30 — Marta Dymek — Ty tez mozesz zostac ekoturystg — jak podrézowaé po Matopolsce w rytmie slow
Udziat w warsztatach jest bezptatny po wczesniejszym zgtoszeniu. Liczba miejsc ograniczona.

15:00 - 16:00 Manuela i Pawet Warzybokowie — Zawsze jest dobry moment na podréz. Kamperem po Europie
bez wzgledu na pore roku

Manuela, Pawet i dzieciaki tworzg czteroosobowg rodzing, podrézujgcg od potowy 2020 roku Volkswagenem
California. Ich specjalizacja jest ,wyciskanie” czasu wolnego do ostatniej kropli, gdyz stacjonarny charakter ich zaje¢
uniemozliwia im prowadzenie vanlifowego stylu zycia na petny etat. Sg wiec zywym dowodem na to, ze na tak mate;j
przestrzeni zyciowej mozna si¢ Swietnie zorganizowa¢ w podrozy z matymi dzieémi bez wzgledu na pore roku i
pogode, a kazda ilos¢ czasu, ktérg cziowiek dysponuje, jest wystarczajgca, zeby zorganizowac sobie ciekawg
wycieczke czy chocby maty wyjazd i by oderwac sie od codziennosci.

W filozofii podrézowania rodziny Warzybokéw nie ma wartosciowania podrézy ze wzgledu na czas jej trwania. Lubig
dtuzsze i dalsze wyprawy, ale majg tez na koncie mikro wycieczki w miejsca oddalone o 50 km od domu. Pora roku
nie gra zadnej roli. Bedzie sie mozna o tym przekonac¢ podczas ich festiwalowej prezentacji.

16:00 — 17:00 tukasz Kocewiak — Afganistan. Goéry, ludzie, wojna

tukasz Kocewiak zabierze nas do kraju od dziesiecioleci targanym wojnami i opowie o zapomnianych gérach,
samotnym wejsciu na najwyzszy szczyt Afganistanu, narodzinach polskiego himalaizmu zimowego i zmaganiach
afganskich alpinistek. Na spotkaniu nasz Gos$¢ zaprowadzi nas do Korytarza Wachanskiego. Sprawdzimy, czy
mozna wspinac sie bezpiecznie w afganskim Hindukuszu. Bedziemy podazac sladami Sredniowiecznych kupcow,
mudzahedinéw bronigcych dostgepu do regionu przed talibami czy polskich alpinistow, ktorzy wiasnie tu
rozpoczynali epoke zimowej eksploracji gor najwyzszych. Bedziemy tez Swiadkami gérskich zmagan mtodej Hanify.
Sprawdzimy, czy uda sie pierwszej Afgance postawic¢ stope na Noszaku — najwyzszym szczycie kraju Jej ojcow —
oraz czy znajdzie sie jeszcze miejsce na rado$é¢ w panstwie zajmujagcym niechlubne, ostatnie miejsce w Swiatowym
Rankingu Szczescia.

tukasz Kocewiak jest nie tylko podroznikiem, himalaistg, autorem nagradzanych ksigzek i organizatorem wypraw,
ale takze doktorem nauk $cistych z zakresu energetyki odnawialnej. Od ponad dziesieciu lat z pasja prowadzi bloga
Kartka z Podrézy. Wielokrotnie publikowat na tamach czasopism o tematyce gorskiej i spoteczno-kulturowe;.
Zrealizowat miedzy innymi takie projekty, jak wyprawa samochodem terenowym po Saharze i pustyni Gobi, 16 tys.
km pociggiem przez Azje, wyprawa na Pik Lenina, Denali, Matterhorn, Aconcague, Noszak, Manaslu. Na cztery
ostatnie wszedt samodzielnie w ramach projektu ,8 Solo”.

17:30 — 18:30 Alicja Rapsiewicz — AKASINGHA — wrazliwe twardzielki z Zimbabwe

"Akashinga" w lokalnym jezyku shona oznacza osobe odwazng i zdeterminowana. Te kobiety przezwyciezyty
marginalizacje, przemoc i traume, ktérych doswiadczyty mimo mtodego wieku. Teraz potrafig ochroni¢ siebie i
przyrode. Alicja mieszkata z nimi w obozie w buszu i przypatrywata si¢ ich pracy. Uczyta sie, ale tez dzielita sie
swojg wiedzg. Widziata jak profesjonalnie przygotowujg obtawy na klusownikow i jak rozmarzone méwig o wiasnych



dzieciach. Bedzie to opowies¢ sklejona z doswiadczen z kilku podrézy po Zimbabwe, ktére nasza Prelegentka
odbyta na przestrzeni ostatnich pieciu lat.

Alicja Rapsiewicz to podrézniczka, blogerka, pilotka wycieczek. Obecnie zawodowo edytuje i montuje filmy, pisze
teksty podréznicze, prowadzi warsztaty i prezentacje o podrézowaniu dla dorostych, dzieci i miodziezy. Opiekuje
sie turystami podczas wycieczek trampingowych po gorskich szlakach Wysp Kanaryjskich, na Malcie i na potudniu
Afryki. Od kilkunastu lat zwiedza $wiat, bo lubi. Jej najdtuzsza podréz trwata cztery lata, odwiedzita wtedy kraje Azji
i Australie przemieszczajgc sie pieszo, autostopem i jachtostopem. Z Tajlandii wrdocita do Polski rowerem co zajeto
1,5 roku. Razem z Andrzejem Budnikiem od 2009 roku prowadzi znany i nagradzany blog LosWiaheros.pl.

18:30 — 19:30 Jedrzej Majka — Podroze za smakiem, czyli jak przyprawy zmieniajg $wiat

Poszukiwanie nieznanych smakéw w nowym miejscu to najbardziej fascynujgce zajecie podczas podrézy. A historia
przypraw to historia petna zwrotéw akcji i intryg, z wielkimi pieniedzmi w tle. Podrdéznicy porzucali swoje
dotychczasowe zycie i zwabieni zapachem przypraw, stawy i fortuny ruszali w $wiat. Ktéra przyprawa jest najstarsza
a ktora najdrozsza? Dlaczego wanilia przez dziesieciolecia nie owocowata poza Meksykiem? Jak w ciggu wiekéw
podrabiano przyprawy i co grozito za ten czyn? Na te i inne pytania odpowie nasz Go$¢ podczas swojej prelekcii.

Jedrzej Majka — jest autorem ksigzek podrézniczych, przewodnikéw i albumoéw fotograficznych. O zmieniajacym
sie Swiecie i podréozowaniu opowiada w programach telewizyjnych i radiowych oraz podczas spotkan w bibliotekach
i osrodkach kultury. Jako ekspert podréznik-kulinarny wystepuje w programie ,Pytanie na Sniadanie”, a od
pazdziernika 2021 r. prowadzi program telewizyjny ,Na tropie przypraw”.

20:00 - 21:30 Malgorzata Szumska — Atrakcje tak brzydkie, ze az musisz je zobaczy¢

Kim byt kanibal z Zigbic? Skad pochodzi Frankenstein i jak smakuje kietbasa ze Stolca? Ta opowie$¢ bedzie o
miejscowos$ciach brzydkich, przez ktdre przejezdzasz codziennie nie pamietajgc nawet ich nazwy. To opowie$¢ o
tym, jak zwiedzaé atrakcje turystyczne by rzeczywiscie dobrze sie bawi¢. Jak zwiedza¢ w duchu slow travel. Jak
by¢ madrym turysta. To opowies¢ o byciu gnomem i byciu wiascicielem Kopalni Ztota. To opowiesé, ktéra zostanie
z kazdym na dtugo, inspirujac i bawigc do tez.

Matgorzata Szumska-Dziczkowska — podrézniczka, nauczycielka jogi, life coach, aktorka, pisarka, autorka miedzy
innymi "Zielonej Sukienki”, ,Twarzy Tajfunu”, oraz nowych przygdéd Bolka i Lolka. Prezeska Kopalni Ziota,
wiascicielka kultowego Ztotego Jaru. Podrdzuje po swiecie od 15 lat, od 24 pomaga tworzy¢ rodzinng atrakcje
turystyczng. Bedac i dawcg i biorcg w turystyce napisata kolejng ksigzke (premiera w 2024r) "Uwaznik - 0 mgdrym
podrézowaniu z uwaznoscig w tle". Biegta ze zniczem olimpijskim w Korei Potudniowej, zatozyta teatr lalkowy na
Filipinach, pojechata w gtgb Syberii $ladami zestanych tam dziadkéw, a trzy dni po festiwalu 50N wyrusza w podr6z
zaglowg przez Ocean Atlantycki.



