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I Zawody w Tenisie Stolowym o Puchar Dyrektora
Szkoly w Sledziejowicach

Ilos¢ chetnych do wziecia udziatu w zawodach przerosta najsSmielsze oczekiwania
organizatoréw. W turnieju wystartowato 50 osob. Uczestnicy rywalizowali w czterech
kategoriach: dziewczeta, chtopcy mtodsi, chtopcy starsi, kategoria open.

Wszyscy liczymy na to, ze zawody wpisza sie na state w kalendarz szkolnych imprez.

W obecnych czasach aktywnosc¢ fizyczna nie jest juz tylko uczestnictwem w
obowigzkowych zajeciach wychowania fizycznego, ale staje sie stylem zycia.
Wspotczesny swiat wymaga od miodych ludzi ogromnego wktadu w nauke. Aktywnos¢
fizyczna pozwala ksztattowac¢ charakter, umiejetnos¢ pracy w zespole, radzi¢ sobie z
sukcesami i porazkami, budowac postawe fair play, a przede wszystkim wptywac na stan
zdrowia.
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