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Pierwsza pomoc przedmedyczna w szkole
podstawowej nr 4

W tym roku szkolnym uczniowie wszystkich klas pierwszych ( okoto 100 uczniéw) w
wybranym dniu przez caly dzien uczyli sie podstawowych zasad udzielania pierwszej
pomocy przedmedycznej. Podczas realizacji realizatorzy programu przyjeli podejscie
zadaniowe, pozwalajace na nabywanie wiedzy poprzez aktywnos$¢ wtasng dziecka.
Uczniowie najczesciej pracowali w grupach 4-5 osobowych na przemian wchodzac w role
osoby poszkodowanej i udzielajacej pomocy. Na zakonczenie kazdy uczestnik programu
w czesci praktycznej przeprowadzat symulacje udzielania pierwszej pomocy
przedmedycznej osobie poszkodowanej nieprzytomnej, ktéra oddycha oraz osobie
nieprzytomnej bez oddechu.

Udziat w zajeciach sprawit dzieciom duzo radosci, chetnie i z duzym zaangazowaniem
wykonywaly éwiczenia.
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