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I zimowa olimpiada WF z Klasą

 

Program ma na celu zachęcenie nauczycieli do prowadzenia innowacyjnych , ciekawych
lekcji, dzięki którym uczniowie chętnie będą brali udział w zajęciach a co za tym idzie, będą
rezygnowali z ostatnio bardzo modnych zwolnień lekarskich. W ramach programu każda
szkoła ma obowiązek prowadzenia bloga sportowego, na którym opisuje, obrazuje lekcje wf-
u. Zadaniem szkół jest również mobilizowanie społeczności lokalnej do aktywnego spędzania
czasu wolnego, organizowanie lokalnych akcji sportowych oraz uświadamianie uczniów oraz
rodziców jak ważny jest sport w życiu każdego człowieka.

W dniu 17.12.2015 roku uczennice Marta Zielińska, Julia Domoń, Dominik Satoła, Martyna
Cygan wraz z nauczycielem panem Adamem Szostakiem byli uczestnikami I Zimowej
Olimpiady Pomysłów z Klasą.

Impreza odbyła się w Bytomiu, a gospodarzami była Szkoła Podstawowa nr 23.
Spotkanie miało na celu przedstawienie i pokazanie innym nauczycielom i dzieciakom
nowych, ciekawych i inspirujących lekcji WF-u. Pomysłów było co nie miara... od ANGRY
BIRDS XXL przez taniec

Szkoła Podstawowa w Grajowie przygotowała lekcje pt. "Elementy treningu
funkcjonalnego w piłce ręcznej". Grupa zaczęła od tanecznej rozgrzewki z której przeszła
do rozgrzewki funkcjonalnej.

W części głównej lekcji zespół z Grajowa użył do ćwiczeń TUBINGÓW, które zrobiły ogromna
furorę. „Musimy się przyznać, że sami byliśmy zaskoczeni tak dużym zainteresowaniem
naszą lekcją.

Bardzo się cieszymy, że byliśmy uczestnikami tak świetnej imprezy, zarówno pod względem
merytorycznym jak i organizacyjnym. Mamy na dzieję, że nie jest to nasza ostania olimpiada,
ponieważ pomysłów na nowe lekcje WF-u mamy teraz pod dostatkiem, a co za tym idzie
dzieci z jeszcze większą chęcią będą w nich uczestniczyć” – komentuje wydarzenie
nauczycieli wf Adam Szostak.




