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Obrady Kapituły Trzeźwego Umysłu w Wieliczce

 

Również na terenie gminy Wieliczka, od kilkunastu lat, realizowane są konkursy, warsztaty,
zawody i pikniki pod logo ZTU. Dzieci i młodzież uczestniczące w proponowanych przez
inicjatorów kampanii zajęciach, uczą się twórczej aktywności, zdobywają wiedzę i
umiejętności przydatne w życiu wolnym od używek. Co roku kampanię wspierają znani
sportowy, którzy namawiają młodych ludzi do uprawiania sportu, do wysiłku fizycznego, do
stosowania odpowiedniego – także mentalnego – treningu (w tym gronie byli m.in.: Rafał
Kubacki, Adam Małysz, Robert Korzeniowski, Małgorzata Dydek, Marek Kamiński, Monika
Pyrek, Natalia Partyka).

 

W ramach kampanii funkcjonuje Kapituła Trzeźwego Umysłu - grono osób, dla których
profilaktyka uzależnień nie jest tylko przystankiem w karierze. Wyróżniają się w swoich
województwach zaangażowaniem, ciekawym, nietuzinkowym podejściem do pracy
profilaktycznej.

 

To zacne grono spotyka się dzisiaj w Wieliczce. Przez trzy dni będą obradować, planować
kolejne kampanie, będą wymieniać się doświadczeniami, wzajemnie inspirować – po to, aby
szukać wciąż nowych, bardziej skutecznych sposobów docierania z przesłaniem trzeźwości i
życzliwości do małych, młodych i dorosłych Polaków.

 

Dlaczego Kapituła Trzeźwego Umysłu spotyka się w Wieliczce?

 

Ponieważ w Wieliczce kampania ZTU realizowana jest niemal od jej pierwszej edycji,
ponieważ w Wieliczce docenia się wagę oddziaływań profilaktycznych, ponieważ mamy się
czym pochwalić (również z obszarów około-profilaktycznych), ponieważ chcemy czerpać z
mądrości doświadczonych profilaktyków i dzielić się swoim doświadczeniem.

 



Również dlatego – i nie jest to najmniej ważny powód - że w gronie Kapituły Trzeźwego
Umysłu jest Dominika Chylińska, kierownik Zespołu ds. Profilaktyki UMiG Wieliczka.

 

 Obradującym życzymy dobrych owoców ...


