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Czwartek, 22 wrzesnia 2016

Zmagania z chemia i psychologia dla dzieci i
rodzicow

Caly cykl obejmuje 5 sobotnich spotkan:
1, 8, 15, 22, 29 pazdziernika 2016r. w godzinach 10:00 - 11:30

Zadbalismy o to by warsztaty poprowadzili profesjonalisci, ktorzy z pewnoscia uczynia

sobotnie spotkania interesujacymi dla dzieci jak i rodzicow.

Warsztaty chemiczne adresowane sa dla dzieci w przedziale wiekowym 5-7,5 lat. Spotkania
poprowadzi zespét z Chemical World, a oferta obejmuje mnéstwo atrakcji, ktore beda
potaczeniem nauki chemii z dobra zabawa. Magiczne eksperymenty, odlotowe

doswiadczenia, swiat kolorow i barw oraz duzo szalonej zabawy z chemig.

Warsztaty psychologiczne dla rodzicéw, zaprojektowane sa w oparciu o aktualna wiedze z

zakresu psychologii oraz nauk o mézgu.

Spotkania przeznaczone sa dla tych, ktorzy:

- chca lepiej rozumiec siebie i swoje dzieci, budowaé z nimi udang, bliska relacje, ktora
bedzie zaréwno dla nich samych, jak i dla ich dzieci, Zrédlem radosci i sity zyciowe;.

- chca wspierac¢ swoje dzieci w rozwijaniu ich potencjatu, pomagaé¢ im stawac sie dobrze
radzacymi sobie, empatycznymi i lubigcymi siebie ludZmi.

- chca lepiej komunikowac sie ze swoimi dzie¢mi, skuteczniej reagowac¢ w trudnych,

obciazajacych, konfliktowych sytuacjach.

Prowadzaca: Ilona Dabrowa - psycholog; od 6 lat pracuje w obszarze psychologii klinicznej;
szczegOlnie zainteresowana tematyka rodzicielstwa i wspierania relacji rodzinnych; autorka

bloga Psycholog na macierzynskim; prywatnie - szczesliwa zona i mama.



Z uwagi na ograniczona ilos¢ miejsc prosimy o zapisy:
- e-mail: dzialdzieciecy@biblioteka.wieliczka.eu
- tel: 12-278-15-65; 12-278-30-75 wew. 24

- osobiscie w Dziale dla Dzieci i Mtodziezy wielickiej biblioteki

Udzial w warsztatach jest bezplatny

Zapraszamy!



