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Niepokonani w drodze do sukcesu

Cata impreza sportowa zostata podzielona na dwie tury. Oficjalnego otwarcia zabawy
dokonata pani dyrektor Agnieszka Myslak. Uczniowie o specjalnych potrzebach
edukacyjnych, zaréwno z klas 1-3 , jak i 4-7, mieli mozliwo$¢ sprawdzenia swoich sit podczas
pokonywania toru przeszkdd. W duchu sportowej rywalizacji dzieci dzielnie wykonywaty
przygotowane dla nich zadania pod nadzorem nauczycieli wychowania fizycznego: pani

Doroty Badon i Eweliny WoZniak oraz pana Janusza Lopucha.

Najmtodsi uczniowie rozpoczeli turniej od spotkania z panig Kamilg Matras- fizjoterapeuta i
instruktorem fitness ze studia Twoje Zdrowie w Sieprawiu. Dzieci dowiedziaty sie, co ma
negatywny wplyw na ich postawe ciata, a nastepnie pod czujnym okiem instruktorki
wykonywaty ¢wiczenia korekcyjne, zapobiegajace niewlasciwym nawykom ruchowym.
Dodatkowo przed rozpoczeciem zawoddéw pani Kamila przeprowadzita krotka rozgrzewke,

dodajaca energii zawodnikom.

Po zakonczeniu czesci sportowej kazdy z ucznidéw madgt spedzi¢ mile czas w kaciku
plastyczno- technicznym, przygotowanym przez pania Magdalene Baran i uczennice klas

starszych, ktore pomagatly dzieciom w wykonywaniu prac.

Na koniec zawodéw kazdy z uczestnikow otrzymat ztoty medal i stodka paczke ufundowana
przez naszego anonimowego Mikotaja. Mamy nadzieje, ze postawa fair play oraz zdrowy

duch rywalizacji na zawsze zagoszcza w sercach uczniow!



