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By zdrowym być „Wodolecznictwo w domowym
zaciszu”

 

Niektóre z zaleceń hydroterapii można stosować z korzyścią dla zdrowia w domowym zaciszu
i o nich będzie można posłuchać na kolejnym spotkaniu z cyklu BY ZDROWYM BYĆ, które
poprowadzi Zdzisław Kapera. Centrum Kultury i Turystyki w Wieliczce, 1 marca 2018 r.,
godz. 18.00, wstęp wolny.
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