Wiadomosci

Wtorek, 5 czerwca 2018

XVII Memorial im. Barbary Strzeleckiej

W zawodach uczestnicza 8 - osobowe reprezentacje szkoét podstawowych z kl. I-IV
( 1 chlopiec i 1 dziewczynka z kazdej klasy).
Przewidywane konkurencje:

skok w dal z miejsca
rzut pitka do kosza
strzat w bramke
skakanka

,sadzenie ziemniakow”
lotki do tarczy

zwinnosciowy tor przeszkdd

W kazdej konkurencji liczy sie suma wynikéw wszystkich zawodnikow danej druzyny.

Warunkiem sklasyfikowania druzyny jest udziat wszystkich zawodnikow we wszystkich
konkurencjach.

Uczestnikom zapewniamy:

opieke medyczna
zwrot kosztow przejazdu
puchary dla zwyciezcow

dyplomy i medale dla wszystkich druzyn

Zawodnicy powinni posiada¢ legitymacje szkolne i stroje sportowe.

Kazda reprezentacja musi mie¢ swojego opiekuna oraz posiada¢ imienna liste

zawodnikow.
Odpowiedzialno$¢ za ewentualne szkody ponosza winni.

Ubezpieczenie dla wszystkich we wlasnym zakresie.



Prosimy o sprawdzenie stanu zdrowia uczestnikow zawodow.

Informacji dotyczacych Memoriatu udziela pani Matgorzata Kotaba - tel. 12 278 30 94

Zgtoszenia druzyn przyjmowane beda telefonicznie (12 278 30 94) lub mailem
szkola.mietniow@wp.pl do dnia 11 czerwca br. do godz. 11.00

Szkoty zgtoszone po tym terminie przyjezdzaja na wtasny koszt.

W przypadku zlych warunkéow pogodowych termin lub konkurencje Memorialu moga

zosta¢ zmienione. O nowym terminie wszyscy zainteresowani zostana powiadomieni.

Konkurencje XVII Memorialu im. Barbary Strzeleckiej

Mietniow, 14 czerwca 2018 roku

Skok w dal. Préba wykonywana z miejsca na materac.

Rzut pitka do kosza. Proba wykonywana pitka do koszykowki, na boisku szkolnym. Wysokos¢ kosza 270 cm.

Strzal na bramke. Proba wykonywana na boisku szkolnym asfaltowym, pitka nozna. Wymiary bramki 2x3m, bramka podzielona na strefy punktowe, strzal z
odlegtosci 5-6m.

Skakanka. Ile podskokow zdazy zawodnik zrobi¢ w 1 min? Pomytka zatrzymuje czas i konczy prébe.

,Sadzenie ziemniakow”. Konkurencja na czas. Liczony jest czas calej druzyny.

Lotki do tarczy. Rzut do celu.

Zwinnosciowy tor przeszkéd.

Konkurencje lub termin zawodow moga by¢ modyfikowane / zmieniane / przez organizatora w zaleznosci od warunkow pogodowych.



