Wiadomosci

Sroda, 13 czerwca 2018

I Wielicka Olimpiada Senioréw 55+

17 czerwca 2018 roku na Wielickiej Arenie Lekkoatletycznej w Wieliczce odbedzie sie |
Wielicka Olimpiada Senioréw 55+ bedaca podsumowaniem projektu , Senior na medal
2017/2018”. Projekt ma na celu aktywizacje osdb starszych z powiatu wielickiego oraz
promowanie wsrod nich zdrowego i aktywnego trybu zycia. Organizatorem zawodoéw jest
Fundacja SMS Wieliczka, a koordynatorem Powiatowa i Miejska Biblioteka Publiczna w
Wieliczce. Patronat honorowy nad wydarzeniem objal Wicemarszatek Wojewodztwa
Matopolskiego Wojciech Kozak, Burmistrz Miasta i Gminy Artur Koziot oraz Starosta Wielicki
Jacek Juszkiewicz. Uczestnicy beda mieli mozliwo$¢ sprawdzenia swoich sit podczas
rywalizacji w réznych dyscyplinach sportu (bieg na 100 m, nordic walking, skok w dal, rzut
kula, bule - liczba zgloszen ograniczona - liczy sie kolejnos$¢ zapisu!) Dla wszystkich
przygotowane zostana dodatkowe atrakcje. W czasie trwania olimpiady bedzie mozliwo$¢
skorzystania z bezptatnych porad dietetyka i fizjoterapeuty.

Oficjalne rozpoczecie zawodow odbedzie sie o godz. 11:00.

Wszyscy uczestnicy, ktorzy wezma udziat w minimum jednej konkurencji otrzymaja

pamiatkowy medal, koszulke oraz poczestunek.

Biuro zawodow zlokalizowane bedzie na Wielickiej Arenie Lekkoatletycznej w Wieliczce i

bedzie czynne w dniu zawodéw w godzinach 8:30 - 10:30.

Zapisy w dniu zawodow.
REGULAMIN
FORMUILARZ ZG1OSZENIOWY

Szczegotowy harmonogram:

08:30 - 10:30 - zapisy

11:00 - oficjalne rozpoczecie zawodow

11:15 - bieg na 100 m kobiet

11:15 - skok w dal mezczyzn

11:30 - bieg na 100 m mezczyzn

11:30 - skok w dal kobiet

11:45 - rzut kula kobiet

12:00 - rzut kula mezczyzn

12:30 - nordic walking na 1000 m, kobiety i mezczyzni
11:15 - 12:45 - Rozgrywki bule (liczba zgtoszen ograniczona - liczy sie kolejnos¢ zapisu!)


http://img.iap.pl/s/295/206198/Edytor/File/SENIORZY/SENIORIADA/REGULAMIN_I_WIELICKIEJ_OLIMPIADY_SENIOROW.pdf
http://img.iap.pl/s/295/206198/Edytor/File/SENIORZY/SENIORIADA/FORMULARZ_ZGLOSZENIAPOPR.pdf

13:00 - 13:30 - oficjalne zakonczenie i dekoracja zwyciezcow

Wiecej informacji w Dziale Administracji Powiatowej i Miejskiej Biblioteki Publicznej w

Wieliczce oraz pod numerem telefonu: 12-278-15-65; 12-278-30-75

Zapraszamy!



