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Wieliczka tworzy droge wzajemnej pomocy

To wazny obszar funkcjonowania Gminy Wieliczka, moze nie jest on tak widoczny, gdyz
czesto dzieje sie w ciszy, bez udziatu fleszy i oséb trzecich, ale z pewnos$cia ma on
spektakularny wymiar w odniesieniu do dziatan i zaangazowanych srodkéw ze strony Gminy.
W zarysie prezentujemy zaledwie cze$¢ programdw, projektdw i inicjatyw spotecznych, ktore

Wieliczka wspiera od wielu lat, tworzac sie¢ wzajemnej pomocy.

WIELICZKA - CENTRUM CHOROB ULTRARZADKICH

Wieliczka od 13 lat integruje srodowisko rodzin dzieci z Zespotem Leigha, co roku organizuje
spotkania dla rodzin potaczone z konferencja naukowsa, przez co zyskata miano centrum
chorob ultrarzadkich, stajac sie miejscem ogélnopolskich spotkan, wymiany doswiadczen,
wiedzy oraz dobrych praktyk. Zjazd Dla Dzieci z Miopatia Mitochondrialng - Zespotem Leigha
zostal zapoczatkowany przez Stowarzyszenie Mali Bohaterowie przy wsparciu Miasta i
Gminy Wieliczka. Inicjatorka spotkan jest Jolanta Kuc z Wieliczki, ktérej cérka Ola cierpi na
te niezwykle rzadka chorobe. Zespot Leigha to genetyczna choroba degeneracyjna
osrodkowego uktadu nerwowego. Stowarzyszenie Mali Bohaterowie zrzesza dzieci, u ktérych

zdiagnozowano chorobe wystepujaca raz na piecdziesiat tysiecy urodzen lub rzadziej.

PROGRAM WSPARCIA SENIOROW 90-TKA

W tym roku na wniosek Burmistrza Wieliczki, uchwata Rady Miejskiej zostat przyjety lokalny
PROGRAM WSPARCIA SENIOROW 90-tka. Wedtug zalozen programu, wsparcie dla oséb
powyzej 90 roku zycia z terenu Miasta i Gminy Wieliczka, ma polega¢ na wyptacie
Swiadczenia pienieznego w wysokosci 1000 zt - w dwdch réwnych transzach, na podstawie
uprzednio zlozonego wniosku. Szacunkowo okoto 380 os6b w wieku 90 lat i wiecej moze
skorzysta¢ z nowego swiadczenia wprowadzonego przez Gmine Wieliczka, ktore zostato
pomyslane w ten sposob, aby zasili¢ budzet os6b starszych szczegdlnie w okresach

przedswiatecznych, tj. w okresie Wielkanocy i Bozego Narodzenia”.

OGOLNOPOLSKA KARTA SENIORA

Gmina Wieliczka jest inicjatorem wielu projektow wsparcia dla seniorow w obszarze
rekreacyjno-sportowym i kulturalnym, w ramach ktérych obywaja sie cykliczne bezptatne
spotkania w Wielickiej Mediatece, seanse filmowe, warsztaty. Gmina wspiera réwniez
dziatalno$¢ Uniwersytetow Trzeciego Wieku, a w ostatnim czasie przystapita do
ogolnopolskiego programu ,,Gmina Przyjazna Seniorom - Ogdélnopolska Karta Seniora”,
wlaczajac sie tym samym do udziatu w ogélnopolskich inicjatywach aktywizujaco-

edukacyjnych na rzecz senioréw. Ogolnopolska Karta Seniora uprawnia posiadaczy do



korzystania ze znizek na wybrane produkty i ustugi w okoto 2000 punktach na terenie catego
kraju. Kazdy mieszkaniec Gminy Wieliczka, ktory ukonczyt 60 lat bedzie mdgt ubiegac sie o
wydanie bezptatnej karty upowazniajacej do korzystania z licznych promocji i znizek

oferowanych przez partnerow w catej Polsce.

WIELICKA KARTA DUZEJ RODZINY 3+

0Od 2014 roku wielickie rodziny moga korzystac z katalogu ulg w ramach inicjatywy pn.
Wielicka Karta Duzej Rodziny 3+. Proponowane ulgi uprawniajg wielodzietne rodziny do
korzystania z oferty kulturalnej, edukacyjnej i sportowej na korzystnych dla nich warunkach.
Wielickie rodziny posiadajac specjalnie wydana karte moga skorzystac z szeregu upustow
cenowych i promocji organizowanych przez przedsiebiorcow, ktérzy przytaczyli sie do tej
inicjatywy. Karta Duzej Rodziny przystuguje rodzinom z przynajmniej trdjka dzieci,
niezaleznie od dochodu. Karta jest wydawana bezptatnie, kaz-demu cztonkowi rodziny.
Rodzice moga korzysta¢ z karty dozywotnio, dzieci - do 18 roku zycia lub do ukonczenia

nauki, maksymalnie do osiagniecia 25 lat.

OSRODEK ,,CAMPUS MISERICORDIAE” W BRZEGACH

Osrodek Wsparcia Dziennego dla Osob Starszych i Niepetnosprawnych “Campus
Misericordiae” w Brzegach powstat z mysla o osobach samotnych, niepelnosprawnych i
starszych jako dar Gminy Wie-liczka i swoista pamigtka Swiatowych Dni Mlodziezy.
Funkcjonowanie placéwki wspiera Miasto i Gmina Wieliczka. Z osrodka wsparcia dziennego
moze korzysta¢ docelowo 45 osob. Od godz. 8 do 16 moga tam przebywac seniorzy, ktorzy sa
w stanie dotrze¢ sami lub sa przywozeni przez bliskich. Mozna tu ciekawie spedzi¢ czas,
zamiast samotnie przebywaé¢ w domu. W osrodku jest prowadzona terapia spoteczna oraz
zajecia rehabilitacyjne. Podopieczni biorg udziat w warsztatach m.in. plastycznych,
krawieckich i komputerowych. Organizowane sa rowniez wycieczki, pielgrzymki, wspdlne
wyjscia do kina, teatru i na basen. Na pietrze znajduja sie mieszkania chronione
przeznaczone dla pietna-stu osob. Jest to rodzaj czasowych mieszkan dla osob, ktore
wymagaja pomocy, by poradzi¢ sobie z trudnosciami i wyrazaja cheé¢ usamodzielnienia sie lub
uwolnienia od réznych uzaleznien. W mieszkaniu chronionym moga oni skorzysta¢ z pomocy
psychologa, pracownika socjalnego, otrzymac fachowa pomoc, podreperowac zdrowie,
odnalez¢ sie w trudnej sytuacji zyciowej. Obiektem zarzadza krakowski Caritas, a nabdr
prowadzony jest za posrednictwem Miejsko Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w

Wieliczce.

»BULKA Z MASEEM” DLA POTRZEBUJACYCH

W 2014 roku powstata Spotdzielnia Socjalna ,Przysztos¢” z siedziba w Wieliczce, ktora
realizuje swoja dziatalno$¢ poprzez prowadzenie wspélnego przedsiebiorstwa w oparciu o
osobista prace czlonkdw. Prowadzony przez Spoétdzielnie - Bar , Bulka z Mastem” realizuje
zadanie dla mieszkancéw Gminy Wieliczka w postaci przygotowania goracego positku dla
0sob szczegdlnie potrzebujacych, biednych, samotnych, niepelnosprawnych. Do baru w

budynku przy ulicy Kosiby 18 codziennie przychodzi kilkadziesigt osob, ktére na miejscu



spozywaja goracy positek przygotowany przez pracownikéw. Czesto zagladaja tu osoby
potrzebujace rozmowy, a niejednokrotnie wsparcia i pomocy

pracownikow socjalnych, ktorzy w tym miejscu petnia dyzury.

+ANIOLECZEK” DLA NAJM1ODSZYCH

Placowka Wsparcia Dziennego , Anioteczek” otwarta w 2014 roku dziata w strukturach
Miejskiego Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej i obejmuje swym wsparciem przede
wszystkim rodziny poprzez dziatalno$sé¢ wychowawcza, opiekuncza i edukacyjna. Praca
wychowawcéw koncentruje sie na pomocy w pokonywaniu trudnosci szkolnych, rozwijaniu
zainteresowan i uzdolnien wychowankow. Uczestnictwo dzieci w zajeciach jest nieodptatne.

Placowke wspiera Miasto i Gmina Wieliczka.

SWIETLICA SW. KINGI -MIEJSCE SPOTKAN I WSPOLNE]J ZABAWY DLA DZIECI
Placéwka Wsparcia Dziennego , Swietlica $w. Kingi” od ponad dwudziestu lat funkcjonuje
przy parafii $w. Klemensa w Wieliczce. To miejsce spotkan, wspolnej zabawy i nauki dla
dzieci w wieku szkolnym z terenu Miasta i Gminy Wieliczka z rodzin majacych trudnosci
organizacyjne w zyciu codziennym. W okresie wakacyjnym dzieci wyjezdzaja na kolonie, a w
czasie ferii zimowych korzysta-ja z oferty zaje¢ proponowanych przez rézne instytucie
kulturalne. Placowka prowadzi zajecia dla dzieci rozwijajace ich wiedze, doswiadczenia i
talenty. W swietlicy mozna korzystac z zaje¢ socjoterapeutycznych, plastycznych, ruchowych,
uzyska¢ pomoc w odrabianiu zadan domowych. Dzieci wspdlnie przygotowuja wydarzenia
okolicznosciowe, takie jak: festyny lub przedstawienia. Funkcjonowanie placéwki wspiera

Miasto i Gmina Wieliczka.

WSPARCIE W KRYZYSIE PSYCHICZNYM

Srodowiskowy Dom Samopomocy Fundacji Wspierania Rozwoju Spotecznego , Leonardo” to
placéwka wsparcia dziennego dla 0séb z doswiadczeniem kryzysu psychicznego i
niepelnosprawnosci intelektualnej. Dom dziala przez pie¢ dni w tygodniu od poniedziatku do
piatku, a zajecia prowadzone sa w formie indywidualnej i grupowej. Dom wyposazony jest w
sprzety odpowiedni do realizacji zadan stuzacych m.in. terapii kulinarnej. SDS zapewnia
uczestnikom spozywanie goracego positku przygotowywanego w ramach warsztatow
kulinarnych. W szczegoélnosci prowadzone sa dziatania w zakresie przeciwdziatania
samotnosci, zaspakajania potrzeb integracji spotecznej, podtrzymywania posiadanych
umiejetnosci w zakresie funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz zapewnienie wsparcia
psychicznego. Dziatania Fundacji Leonardo na rzecz oséb doswiadczajacych kryzysu

psychicznego sa realizowane dla mieszkancow Miasta i Gminy Wieliczka od 2004 roku.

KLUB SAMOPOMOCY DLA SENIOROW
Osrodek wsparcia - Klub Samopomocy przy parafii Sw. Klemensa w Wieliczce przeznaczony
jest dla oséb aktywnych, ciekawych swiata. Osrodek w Wieliczce stawia na wspotprace i

wzajemna pomoc miedzypokoleniowa - na zajecia do klubu przychodzi tez grupa dzieci i



mlodziezy, wspdlnie organizuja warsztaty kulinarne, plastyczne, artystyczne (min. malarstwo,
szydetkowanie), zajecia rekreacyj-no-sportowe. Najwazniejsza jest jednak rodzinna atmosfera
i mozliwos¢ dokonania razem wartosciowych rzeczy, poczucie przynaleznosci i wspdlnoty.

Funkcjonowanie placdwki wspiera Miasto i Gmina Wieliczka.

STACJA OPIEKI CARITAS

Stacja Opieki Caritas w Wieliczce realizuje pomoc w zakresie rehabilitacji i pielegnacji oséb z
terenu Gminy Wieliczka, w miejscu zamieszkania oraz w swojej siedzibie. Zakres swiadczen
obejmuje m.in.: zabiegi pielegnacyjne w domu chorego, iniekcje i zabiegi wg zalecen
lekarskich, niefinansowa pomoc w realizacji recept i kontrole przyjmowania lekéw,
pobieranie materiatu do badan w domu chorego, pomiar glukozy i cholesterolu we krwi w
lokalu Caritas i w domu chorego, rehabilitacja chorego w miejscu zamieszkania i w punkcie
rehabilitacyjnym, a takze wypozyczanie sprzetu rehabilitacyjnego, udzielanie instruktazu w
zakresie korekty wad postawy u dzieci, organizowanie pomocy zywnosciowej wraz z
dowozem, porady dla cztonkéw rodziny w zakresie pielegnacji chorego, w szczegolnie
uzasadnionych przypadkach udzielenie pomocy osobom bezdomnym oraz wiele innych.

Funkcjonowanie placdwki wspiera Miasto i Gmina Wieliczka.



