
Wiadomości
Piątek, 25 czerwca 2021

Seniorze, czas wyjść z domu!

 

Nasze wakacyjne propozycje:

Aerobik w wodzie
Gimnastyka dla seniora (zajęcia bezpłatne, Park Mickiewicza)
MIÓD - samo zdrowie (wyjazd do pasieki)

 

Zapisy i informacje:

aerobik w wodzie -  tel.  692-621-381
gimnastyka dla seniora i  wyjazd do pasieki -  tel.  695-514-902

 

Zachęcamy do udziału!!!


