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Sroda, 15 maja 2013

Rusza Projekt "Juz Plywam" !

Dzieci w osiemnastu 15-sto osobowych grupach beda uczy¢ sie ptywac na krytej ptywalni
w Solny Miescie, na ktorej zapewniona jest fachowa obstuga instruktorska i ratownicza.
Catkowity koszt realizacji projektu to 99 800 tys. , z czego 48 900 zi. dofinansowane
zostanie ze srodkow Wojewddztwa Matopolskiego.

Dzieki przeprowadzonym zajeciom dzieci przede wszystkim naucza sie ptywac i nabiora
aktywnosci ruchowej. Plywanie wspomaga réwniez rozwdj intelektualny, wptywa na
podniesienie ogdlnej wydolnosci organizmu oraz ksztaltuje prawidtowa postawe ciata.
Cwiczenia w wodzie uodparniaja na przeziebienia i choroby, a dodatkowo ptywanie to
Swietna zabawa podnoszaca samopoczucie.

Wsparcie Samorzadu Wojewodztwa Matopolskiego zwiekszylto ilo§¢ mlodziezy, ktora
bedzie mogta korzystac¢ z nauki ptywania w naszym Miescie.
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