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Pierwsza pomoc przedmedyczna

Bardzo ciekawy sposób przekazania wiedzy, poparty przykładem i demonstracją,
włączenie dzieci do czynnego udziału w scenkach dramowych było dla najmłodszych
ważną lekcją na temat ratowania życia. Jedną z nich było przeprowadzenie symulacji
akcji ratunkowej na manekinie – pasuscytacja krążeniowo – oddechowa.
Dzieci dowiedziały się co należy robić w sytuacji zagrożenia życia np. podczas oparzenia
lub zakrztuszenia, jaki numer alarmowy należy powiadomić. Ponadto zapoznały się ze
sprzętem medycznym: maski, bandaże, kołnierze, szyny usztywniające kończyny, koc
ratowniczy i sposobem jego wykorzystania.
Każdy uczestnik warsztatów medycznych zdał egzamin i otrzymał „Dyplom Małego
Ratownika”.
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