Wydarzenia

Niedziela, 14 pazdziernika 2018

Dzien dla Zdrowia

Centrum Dietetyczne Natur House - Wieliczka [Ji Centrum Edukacyjno-Rekreacyjne SOLNE
MIASTO zapraszajg na "Dzien dla Zdrowia"

Pod Patronatem Burmistrza miasta i gminy Wieliczka Artura Koziota
Program:

14:00 - Warsztaty kulinarne dla dzieci, prowadzone przez dietetyczki z Naturhouse Wieliczka

- zrobimy zdrowa wersje Nutelli

15:00 - Pokaz trampolin w wykonaniu Ady Frasik z Solnego Fitu, zapisy pod nr telefonu 12

297 39 64 lub osobiscie w kasie sitowni Solnego miasta, liczba miejsc ograniczona

16:00 - Wyktad "Co zrobi¢, zeby mniej chorowac czyli kilka stéw o podziemnym klimacie"

wygtosi dr Anna Petkowska, lek. med. specjalista pediatrii i alergologii
16:30 - Wyktad p.Renaty Modzelewskiej z trychologiczne.pl na temat wloséw

17:00 - Wyktad na temat wod mineralnych i Uzdrowiska Kryniczanka
17:00 - Trening personalny na sitowni Solnego Miasta z instruktorem - obowigzuja

wczesniejsze zapisy

17:30 - Wyktad "Psychologia Sportu",co to jest psychologia sportu i czym

sie zajmuje, kto moze podejmowac wspdtprace z psychologiem sportu, kiedy odejmowac taka
wspolprace, jak pracuje sie z psychologiem sportu, wygtosi Marzanna Herzig z Acti- test,
Certyfikowany Psycholog Sportu Klasy Mistrzowskie;j.

Zapraszamy do odwiedzenia stoisk naszych wystawcow ktérymi beda:

* Wielickie Centrum Rehabilitacji

* Uzdrowisko Kopalni Soli Wieliczka

* Ochotnicza Grupa Medyczna Wieliczka
* Medycyna Serce Sercu

* Krakowskie Centrum Medyczne

* Medical Clinic Podhale

* Zespot terapeutow MGOPS Wieliczka
* Zespot logopeddw 2jezyki.pl

* Estetic Dent - stomatologia

* Gabinet Medycyny Estetycznej - Angelika Czepiec
* Optyk Brozek

* Mydlarnia u Franciszka



* Herbapol Krakéw

* Trycholog - trychologiczne.pl

* Kryniczanka - woda mineralna i Uzdrowisko
* Lokalny Rolnik - zywnos$¢ ekologiczna

* Zielona Dolina Miody

* Acti -Test Marzanna Herzig Certyfikowany Psycholog Sportu Klasy Mistrzowskie;j.



